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COMUNE DI SASSARI

Settore Attivita Educative Giovanili e Sportive
Servizio Attivita Educative per I'Infanzia

TORTE DI COMPLEANNO:
indicazioni per le famiglie

Nei servizi per la prima infanzia si festeggiano anche i compleanni dei bambini.
Considerato che non si pud prescindere dalla regole igienico-sanitarie previste per le
comunita ed indirizzate a tutelare la salute dei piccoli, & indispensabile che i genitori si
attengano alle seguenti disposizioni riguardo alla torta che intendono eventualmente
offrire:

1) deve essere un prodotto da forno o da pasticceria, di cui sia possibile verificare gli
ingredienti o la provenienza o confezionata industrialmente con la data di scadenza;

2) deve essere preparata con ingredienti semplici (es.: farina, uova, zucchero, burro,
latte, eventualmente agenti lievitanti e confettura di frutta); non devono essere
presenti: frutta secca, cioccolato, alcool, panna, creme e cialde colorate;

3) deve essere di quantita pari a 1,5 — 2 Kg circa.

La nutrizionista del La pediatra dell'Azienda Sanitaria Locale di Sassari
Settore Attivita Educative Giovanili e Sportive referente per i Servizi 0-3
Dott.ssa Gavina C. Coloru Dott.ssa Maria Paola Cherchi
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