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VERBALE N°5  
 
Si è riunita la Commissione Disabilità in data 18 Giugno 2020 alle ore 15.30 presso la Sala 
Commissioni del Palazzo Ducale per discutere il seguente ordine del giorno: 
1. Resoconto riunione del 26 Maggio. Lettura e approvazione. 
2. Proposta del Commissario Simula: richiesta da indirizzare all’Assessore Regionale all’Igiene e 
Sanità al fine di autorizzare per tutti i Diabetici la distribuzione di SENSORI in conformità alla 
Delibera della Giunta Regionale N° 33/10 del 26/06/2018 contenente indirizzi operativi per la 
prescrizione, fornitura e il monitoraggio d'uso del dispositivo per l'automonitoraggio della glicemia 
tramite sistema flafh glucosa monitoring. 
3. Proposta della Vicepresidente Arcadu: barriere architettoniche, progetti in corso e/o in 
progettazione, interventi e ricognizioni al Comune di Sassari. Azioni da pianificare per rendere 
disponibile la Commissione alla collaborazione con il settore di competenza.  
4. Proposta della Commissaria Rocco: presentazione proposte per migliorare le procedure 
amministrative relative alla L.20 (disabilità mentali).   
5. Proposta della Presidente: nuovo Centro per l'Impiego, lettera da inviare al DG ASPAL e 
all'Assessore al Lavoro Ras di richiesta attenzione e garanzia degli spazi idonei per il servizio L. 
68/99 nei nuovi locali. Disponibilità della Commissione nell'offrire consulenza sui possibili consigli 
per la realizzazione della nuova struttura nel rispetto delle persone disabili utenti del centro. 
6. Varie ed eventuali   
Erano presenti: Amalia Adriana Rocco, Franco Simula, Gianfranco Favini, Laura Useri; Claudia 
Porcu, Francesca Arcadu e Ermelinda Delogu.    
 
Per il primo punto dell’odg. Omissis Si rimanda la discussione del primo punto alla prossima 
riunione.        
Per il secondo punto il Commissario Simula ha illustrato ai presenti la necessità di riportare 
l’attenzione sugli ausili ai diabetici. Evidenzia che gli ausili destinati alla città di Sassari sono stati 
“solo” 90 a fronte di un numero più alto di pazienti diabetici che potrebbero usufruirne. I presenti 
accolgono all’unanimità la richiesta di invio di una lettera alla Regione Sardegna per sollecitare 
interventi che migliorino la qualità della vita di chi affronta la patologia che colpisce, in molti casi, 
fin dalla più tenera età. La Commissaria Useri rinforza e arricchisce con altri particolari l’argomento, 
ribadendo la necessità di una ripresa di dialogo con l’Assessorato alla Sanità per cercare di risolvere 



un problema che porterebbe non solo benefici ai pazienti ma anche risparmio sugli ausili attualmente 
utilizzati dai diabetici. I Commissari Simula ed Useri si rendono disponibili ad acquisire notizie dai 
medici diabetologi, per sviluppare al meglio il nostro intervento.   
Per il terzo punto la Commissaria Arcadu illustra la sua proposta di inizio pianificazione 
collaborazione con i vari assessorati per l’abbattimento delle barriere architettoniche negli edifici di 
pubblica utilità, inclusi i vari edifici che ospitano teatri e/o incontri culturali e di spettacolo. A tal 
proposito propone di invitare in Commissione l’Assessore ai Lavori Pubblici al fine di verificare se 
ci sia già un piano di attuazione abbattimento barriere per i lavori futuri. Rende partecipi la 
Commissione delle esperienze acquisite sul campo negli anni passati e di quanto sia facile non vedere 
realizzate le opere di accessibilità rivolte ai disabili. A tal proposito chiede la massima attenzione 
anche per la prossima apertura del’ex Astra auspicando che vi siano i presupposti per consentire piena 
fruibilità degli eventi che verranno proposti al suo interno, anche ai disabili. La Presidente anticipa 
che il giorno martedì 23 Giugno la Commissione è convocata, proprio nei locali dell’ex Astra per una 
verifica in loco della situazione. I presenti accolgono all’unanimità la proposta, concordando nel 
futuro prossimo, di rivolgere invito agli assessori per iniziare la collaborazione. 
Per il quarto punto la Commissaria Rocco illustra ai presenti come ad oggi viene gestita, da parte 
degli uffici competenti dell’Assessorato alle Politiche Sociali, la Legge 20 (Disabilità mentali). Pone 
in risalto dei punti di criticità che negli anni passati hanno creato problemi nei tempi di erogazione 
dei sussidi. A tal fine propone delle modifiche da sottoporre all’Assessore competente che porteranno 
delle migliorie e benefici a chi usufruisce del sussidio. La proposta consiste nel mandare all’ATS nel 
mese di Gennaio i nominativi degli utenti e nel mese di Febbraio avviare le procedure di raccolta 
autocertificazione con il modello ISEE degli aventi diritto. Il beneficio che si avrebbe oltre a un 
servizio più efficiente sarebbe anche non creare ulteriori problemi in chi già soffre per patologie 
invalidanti. Porta inoltre all’attenzione dei Commissari i gravi disguidi portati dalla chiusura dei CSM 
nel periodo emergenziale. I tanti pazienti che ad essi si rivolge, si sono trovati a gestire patologie e/o 
situazioni importanti che li ha portati ad un peggioramento dello stato psico-fisico. La Commissaria 
chiede di intervenire per sollecitare la ripresa delle attività, in presenza e non per telefono come 
attualmente avviene, per non peggiorare ulteriormente la situazione venutasi a creare. I presenti 
accolgono all’unanimità la proposta        
Per il quinto punto la Presidente Delogu illustra ai presenti la sua proposta per quanto riguarda la 
realizzazione del nuovo centro per l’impiego che si realizzerà grazie alla concessione del Comune di 
Sassari di un intero stabile adeguato ai servizi che il centro dovrà offrire alla città e al territorio. 
All’interno del nuovo centro si auspica vengano contemplati spazi idonei a garantire privacy e 
movimento ai disabili che ad esso si rivolgeranno per la gestione della L.68/99. La Presidente chiede 
di inviare un documento di cordiale compiacimento per l’azione che l’ASPAL andrà a compiere e 
contestuale la disponibilità della Commissione per fornire consulenza e suggerimenti durante lo 
svolgimento dei lavori. I presenti accolgono all’unanimità la proposta.    
Per le varie ed eventuali si riporta di seguito quanto viene letto e illustrato dalla Presidente:   
 
1.omissis    
2. omissis 
3. Nel percorso del riconoscimento di Sassari Città Metropolitana, la Commissione potrà avere un 
ruolo fondamentale per tutto ciò che riguarda lo sviluppo sociale del territorio. Propongo di iniziare 
a valutare un nostro eventuale documento da consegnare, a tempo debito, al Sindaco di Sassari. Dovrà 
e potrà essere un documento di ampia veduta di quello che può essere l’offerta dei servizi e strutture 
necessarie a garantire un livello adeguato alle necessità dei cittadini. Il riconoscimento di città 
Metropolitana porterà benefici economici anche per quanto riguarda lo sviluppo sociale e sarebbe 
opportuno non farsi trovare impreparati per non disperdere energie e occasioni che portino benefici 
ai disabili e/o fragili della città. (si pensi al recupero urbano e agli adeguamenti per rendere la città 
inclusiva) 



4. omissis 
5. omissis 
6. omissis    
 
Alle ore 18 null’altro avendo da discutere si chiude la riunione.  
 
Letto confermato e sottoscritto.   
 
 
Segretario                                                                                                         Presidente 
Amalia Adriana Rocco                                                                             Ermelinda Delogu  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


