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Settore Politiche, Servizi e Coesione Sociale

                 

AVVISO “Mi prendo cura” 
Misura comunale complementare al Programma regionale Ritornare casa Plus 

Linee di indirizzo 2021-2023
 

 

La Regione Sardegna con D.G.R n. 48/46 del 10/12/2021 e D.G.R. n.12/17 del 07/04/2022 ha dato

disposizioni, per il triennio 2021-2023, per la realizzazione del Programma “Mi prendo cura” ai sensi

della Legge Regionale n. 17 del 22 dicembre 2021.

Articolo 1 

Beneficiari  e finalità

1.1  Il  programma  regionale  “Mi  prendo  cura”  prevede  l’erogazione  di  un  contributo  destinato  ai

cittadini residenti nel Comune di Sassari che si trovano in una delle seguenti condizioni:

1)  essere  beneficiari  del  programma Ritornare a  casa  Plus,  nelle  annualità  2022/2023,   per  il

rimborso delle seguenti spese:

• l’acquisto di medicinali, ausili e protesi che non siano forniti dal servizio sanitario regionale o

coperti del tutto da contributi di altra natura o detrazione fiscale; 

• la fornitura di energia elettrica e di riscaldamento i cui oneri non trovino totale copertura tra le

tradizionali misure a favore dei non abbienti;

2) aver presentato domanda per l’accesso al programma Ritornare a casa Plus ed essere in attesa

da oltre 30 giorni per l’attivazione del progetto. In tal caso le spese rimborsabili sono   unicamente le

seguenti:

• l’acquisto di servizi professionali di assistenza alla persona. 

1.2  In entrambe le situazioni non è possibile accedere alla misura in caso di decesso dell’interessato

avvenuto prima della presentazione della domanda, come da chiarimenti della Regione.

Articolo 2

Entità del contributo

2.1 Per ogni beneficiario l’importo massimo del contributo annuale è di € 2.000 da rideterminare sulla

base dell’Isee sociosanitario, come da tabella sotto riportata: 
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Fasce Decurtazione Importo Contributo

ISEE fino a euro 15.000€ 0% 2.000 euro

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 5% 1.900 euro

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 10% 1.800 euro

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 25% 1.500 euro

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 35% 1.300 euro

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 50% 1.000 euro

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 65% 700 euro

ISEE oltre 80.000 80% 400 euro

2.2 Per i beneficiari di cui al punto 1 dell’art.1 il riconoscimento del contributo avverrà solo per la/le

annualità di effettiva attivazione del progetto Ritornare a casa.

2.3  Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune di Sassari si

disporrà una riduzione proporzionale dell’importo riconosciuto a ciascun beneficiario.

Articolo 3 

Spese ammissibili e modalità di pagamento

3.1 Il contributo è erogato a rimborso di spese effettivamente sostenute nell’anno solare di riferimento,

limitatamente all’ammontare dell’importo riconosciuto.

Le spese dovranno essere adeguatamente documentate e riconducibili al beneficiario della misura.

3.2  Per i  soggetti  di cui al  punto 1 dell’art.1,  salvo differente comunicazione dell’interessato o suo

rappresentante legale, l’accredito del contributo sarà disposto sul c/c bancario o postale (o altro  metodo

di pagamento) utilizzato attualmente per il programma Ritornare a casa Plus.

3.3 Gli eredi di persone decedute dopo la presentazione della domanda potranno accedere al rimborso

delle spese secondo specifica procedura in uso all’amministrazione.

Articolo 4

Modalità e termini di presentazione della domanda e della dichiarazione spese sostenute

4.1 La domanda di accesso (vedi allegato 1),  per poter beneficiare del contributo riferito all'annualità

2022,  dovrà essere inoltrata entro il termine del 02/12/2022. La scadenza è prorogata al 31/12/2022

per coloro  che matureranno, successivamente a tale data,  i  30 giorni di attesa per l’attivazione del



               COMUNE DI SASSARI
Settore Politiche, Servizi e Coesione Sociale

Progetto Ritornare a casa.

Gli ammessi al beneficio nell'anno in corso non dovranno ripresentare la domanda per l'annualità 2023.

A decorrere dal 01/01/2023 le nuove domande per accedere al programma potranno essere presentate

contestualmente all’attivazione del progetto Ritornare a casa o al verificarsi della condizione indicata

al punto 2 dell’ art. 1.

4.2  Per il rimborso delle spese relative all’acquisto di  medicinali, ausili e protesi e/o fornitura di

energia elettrica e di riscaldamento (punto 1 art.1), dovrà essere presentata la  dichiarazione spese

sostenute  (allegato  2)  unitamente  ad  idonee  pezze  giustificative  per  importo  pari  al  contributo

assegnato.

Per l'annualità  2022 la  dichiarazione  dovrà  essere  presentata  in  allegato  alla  domanda.  Eventuali

integrazioni  di  spese  di  competenza 2022,  pagate successivamente alla  data di  presentazione della

domanda, potranno essere consegnate entro il 28/02/2023.

Di seguito il dettaglio della documentazione ammissibile:

a) fatture/ricevute  fiscali  relative  a fornitura  energia  elettrica  e riscaldamento intestate  al

beneficiario o familiare anagraficamente convivente;

b) scontrini fiscali parlanti/ricevute fiscali per l’acquisto di medicinali, ausili e/o protesi  intestate al

beneficiario.

Per agevolare l’attività di rendicontazione si chiede di allegare prioritariamente documentazione  di cui

al punto a).

Per l’annualità 2023 la dichiarazione spese sostenute dovrà essere presentata secondo le scadenze che

verranno comunicate.

4.3  Per il  rimborso delle spese relative all’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla

persona (punto 2 art.1), si informa che, a seguito della presentazione della domanda, gli interessati

verranno contattati dagli uffici competenti per fornire le necessarie indicazioni attuative. Pertanto non

sarà necessario  allegare alla domanda la dichiarazione delle spese sostenute.

4.4 La domanda secondo le modalità su indicate dovrà essere inviata all'indirizzo di posta elettronica

certificata  protocollo@pec.comune.sassari.i  t  . Potrà inoltre essere  eccezionalmente consegnata a

mano presso la sede territoriale del servizio sociale di riferimento, nel caso di impossibilità di invio

tramite pec.

La  modulistica  relativa  al  presente  Avviso  è  scaricabile  dal  sito  internet  istituzionale  all’indirizzo

www.comune.sassari.it.
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