
  COMUNE DI SASSARI
Settore Politiche Educative Giovanili, Sportive e Patrimoniali

Servizio Programmazione e Gestione Attività Educative per l’Infanzia

COORDINAMENTO PEDAGOGICO TERRITORIALE (CPT) DI SASSARI
INCONTRI DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITÀ 

Bambine/i in età 0-6 anni

Diventare  genitori  è  un  processo  complesso  e  particolarmente  delicato,  che  richiede 
l’acquisizione della  capacità  di  comprendere i  bisogni  del  bambino e  di  rispondervi  in 
maniera pronta e adeguata, tanto da un punto di vista emotivo, quanto relazionale. 

Per  aiutare  le  famiglie  di  bambine/i  in  età  0-6  anni  di  Sassari  a  rafforzare  la 
consapevolezza del  proprio  ruolo  e  sviluppare  strategie  più  efficaci  per  promuovere  il 
positivo sviluppo dei propri figli, anche per l’anno educativo scolastico 2025/2026 il CPT 
intende offrire occasioni  di  incontro con un esperto e di  scambio con altri  genitori,  da 
programmare nei mesi da gennaio a giugno 2026.
 
Gentili genitori, 
al fine di rispondere ai vostri reali interessi, vi chiediamo di indicarci quali dei seguenti 
argomenti  vorreste  affrontare  e  di  inoltrarci  via  mail  il  seguente  prospetto  compilato 
all'indirizzo rosina.tilocca@comune.sassari.it .

 Si e no per crescere. Per dire dei no bisogna saper dire molti si.

 Morsi, graffi e spintoni, il conflitto come ricerca di…?

 Qual  è il  tempo che conta… è vero che è la qualità del  tempo passato tra 

genitori e bambine/i che incide sul loro sviluppo? Cosa intendiamo per qualità del 

tempo?

 Crescere a contatto con la natura. Cosa vuol dire e perché è così formativo?

 Padre e madre hanno funzioni uguali o diverse? Una domanda che interroga e 

orienta lo stile educativo.

 Aiutare i nostri bambini a far da soli, a partecipare alla cura di sé e delle cose, a 

cosa forma? E come fare?

 Accompagnare  il  passaggio  di  crescita  dal  nido  alla  scuola  dell’infanzia  nel 

contesto familiare.

 Altro 

Appena possibile, condivideremo con voi il calendario degli incontri.
Vi ringraziamo per la collaborazione.

Il CPT di Sassari 

Via Venezia, 2  07100 Sassari - 
Rosina Tilocca - tel. 079/279669 - mail rosina.tilocca@comune.sassari.it 
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