MODELLO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SOFIA DE MARTIS
Indirizzo SASSARI
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita Italiana

Data di nascita 30 MARZO 1984

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Data < 12 Luglio 2019

*Nome dell’azienda e citta ‘ Comune di Sassari, Sassari

°Posizione lavorativa | Consigliera Comunale

* Data MAGGIO 2017 - OTTOBRE 2017 \\
.» Nome dell’azienda e citta A.O.U Sassari

* Tipo di societa/ settore di Tirocinio formativo universitario presso lo studio di neuropsicologia del reparto di
attivita neuropsichiatria infantile dell’ AOU condotto dal Dott. Tola

. Posizione lavorativa Tirocinante

. Principali mansioni e ' Osservazione della diagnosi dei DSA dai / anni all’eta adulta e della diagnosi di
responsabilita ADHD dai 3 ai 18 anni

e Data ; LUGLIO 2017 — AGOSTO 2017, DICEMBRE 2016- GENNAIO 2017
* Posizione lavorativa Responsabile spazio bimbi dai 3 ai 6 anni
* Principali mansioni e responsabilita ©  Comunicazioni regolari con i genitori relative alle attivita quotidiane e

al comportamento.

Stimolo dell’immaginazione aiutando i bambini a scoprire cose nuove
ogni giorno.

Promozione dei comportamenti adeguati utilizzando il metodo del



rinforzo positivo.
Coinvolgimento individuale con i bambini in modo piacevole.
Consolidamento di un ambiente di gioco sicuro per i bambini.

Incoraggiamento dei bambini alla comprensione e alla pazienza -
con gli altri.
 Data GIUGNO 2012 — SETTEMBRE 2012

* Tipo di societa/ settore di attivita ~ Villaggio vacanze — animazione
¢ Posizione lavorativa Animatrice mini club
* Principali mansioni e responsabilitd Seguire i bambini dai 3 agli 11 anni in attivita ludiche, sport: danza —

nuoto — Pallavolo — bocce — joga

Progettare spettacoli teatrali per bambini.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Data In corso ‘ ’ s

*Nome e tipo di istituto di
Istruzione o formazione Istituto Galton, ricerca e formazione

*Principali studi/abilita professionali
Oggetto dello studio Master in Distrurbi Specifici dell’ Apprendimento - DSA

e Data 24-28 Giugno 2019
» Nome e tipo di istituto di
Istruzione o formazione Studio Gialica

¢ Principali studi/abilita professionali

Oggetto dello studio Analisi del comportamento e autismo: formazione RTB, Registered Behavior
' Technician
e Data ' SETTEMBRE 2016 — DICEMBRE 20

» Nome e tipo di istituto di

Istruzione o formazione Universita degli studi di Sassari

Principali studi / abilita professionali



oggetto dello étudio Scienze dell’ Educazione

e Qualifica o certificato

conseguito Laurea triennale in Scienze dell’ Educazione con votazione di 107/110,
tesi di Laurea sui DSA, “ I disturbi specifici dell’apprendimento tra i

giovani adulti: I’esperienza dell’ Ateneo Sassarese” Relatore Prof.F.Dettori

* Data SETTEMBRE 1998 - LUGLIO 2003
* Nome e tipo di istituto di
Istruzione o formazione Liceo della Comunicazione “Madonna di Bonaria” Macomer( NU)
 Qualifica o certificato
Conseguita Maturita Scientifica con votazione di 93/100

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Capacita di lettura Capacita di scrittura | Capacita di
espressione
orale
MADRELINGUA : OTTIMO OTTIMO OTTIMO
ITALIANA
INGLESE BUONO BUONO BUONO
CAPACITA E
COMPETENZE
RELAZIONALI
' Capacita di lavorare con efficacia in autonomia e in team, mtlaplendente e
dinamica con ottime capacita comunicative
CAPACITA E COMPETENZE _
ORGANIZZATIVE Determinata e seria, doti con le quali ho affrontato sempre il mio percorso

scolastico e universitario.

Inoltre sento fortemente il senso della responsabilita e per questo mi applico
con attenzione.

Vengo considerata precisa, equilibrata e con ottime capacita collaborative in
ambienti multiculturali.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE Certificazione in PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO e RIANIMAZIONE

CARDIORESPIRATORIA, rilasciata da RAPH-Primo soccorso Pediatrico,



Olbia, Maggio 2018.

Conoscenza del pacchetto Microsoft office , ottima capacita di utilizzare internet
Explorer, Google, Firefox,

CAPACITA CORRELATE AL
LAVORO Conoscenza dei disturbi del comportamento

In grado di offrire sostegno emotivo

Positiva e ottimista

Conoscenza di psicologia infantile

Madre- di due figli

Familiarita con programmi di sostegno alla prima infanzia
Sostegno allo studio di bambini e adplescenti con DSA

PATENTE Patente automobilistica , B

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03




