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COMUNE DI SASSARI – SERVIZIO SPORT

SPAZI DISPONIBILI PALESTRE SCOLASTICHE  2024-2025

Giorni 18:30 18:30 19:00 19:00 19:30 19:30 20:00 20:00 20:30 20:30 21:00 21:00 21:30 21:30 22:30

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

Giorni 16:30 17:00 18:00 18:30 19:00 19:00 19:00 19:30 20:00 20:00 20:30 20:30 21:00 21:30 22:30

lunedì OLIMPIKA

martedì HIROSHI SHIRAI

mercoledì OLIMPIKA

giovedì HIROSHI SHIRAI

venerdì OLIMPIKA

Giorni 14:00 15:00 15:30 16:00 17:00 17:00 18:00 18:00 19:00 19:00 20:00 20:00 21:00 21:30 22:30

lunedì // // // // //

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

Giorni 14:00 15:00 15:30 16:00 17:00 17:00 18:00 18:00 19:00 19:00 20:00 20:00 21:00 21:30 22:30

lunedì DINAMO

martedì FIT EVOLUTION

mercoledì DINAMO

giovedì FIT EVOLUTION

venerdì DINAMO

Giorni 14:00 15:00 15:30 16:30 16:30 17:00 18:00 18:00 19:00 19:00 19:00 20:00 20:00 20:00 21:00

lunedì COMFORT ZEN

martedì AREA SPORT JUDO CLUB

mercoledì // COMFORT ZEN

giovedì AREA SPORT JUDO CLUB

venerdì // OLIMPIKA

Giorni 17:00 17:30 17:30 18:00 18:30 18:30 18.30 19:30 19:30 19:30 20:30 20:30 21:30 21:30 22:30

lunedì UISP

martedì SCUOLA BASKET SASSARI TORRES VOLLEY GURUSELE

mercoledì UISP

giovedì                        TORRES VOLLEY

venerdì SCUOLA BASKET SASSARI UISP

Giorni 17:00 17:30 17:30 17:30 17:30 19:00 19:00 19:30 19:30 19:30 20:00 20: 30 20:30 21:30 22:30

lunedì DINAMO ORION

martedì VERDEAZZURRO DINAMO

mercoledì VERDEAZZURRO DINAMO

giovedì VERDEAZZURRO ORION

venerdì VERDEAZZURRO ORION

Giorni 17:00 17:00 17:30 17:30 18:30 18:30 18:30 18:30 19:30 20:30 20:30 21:00 21:00 21:30 22:30

lunedì

martedì

mercoledì

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C “SAN DONATO” 
via Fontana

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “SAN DONATO” 
via Forlanini

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C “SAN DONATO” 
via S.Satta

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C “SAN DONATO” 
Tensostruttura via 

Sennori

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C “SAN DONATO” 
via Baldedda 

riservata ginnastica

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “S. FARINA” Via 
Enrico Costa

  GURUSELE

PALESTRA 

SCOLASTICA

 I.C. “S. FARINA” - 
via Porcellana

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “S. FARINA” – 
Corso Francesco 

Cossiga PALESTRA 



giovedì

venerdì

Giorni 17:00 17:00 17:30 17:30 18:30 18:30 18:30 18:30 19:30 20:30 20:30 21:00 21:00 21:30 22:30

lunedì TENNIS TAVOLO SASSARI

martedì TENNIS TAVOLO SASSARI

mercoledì PING PONG MONTE ROSELLO

giovedì TENNIS TAVOLO SASSARI

venerdì TENNIS TAVOLO SASSARI

Giorni 17:00 17:30 18:00 18:30 18:30 19:00 19:00 19:30 21:00 21:00 21:30 21:30 22:00 22:00 22:30

lunedì // //        HAPKIDO

martedì ///                                       HAPKIDO

mercoledì // //        HAPKIDO

giovedì ///                                        HAPKIDO

venerdì // //        HAPKIDO

Giorni 17:00 17:30 18:00 18:30 18:30 19:00 19:00 19:30 20:30 20:30 21:30 21:30 22:00 22:00 22:30

lunedì // JUNIOR SILVIO PELLICO

martedì // ORION PUNTO VOLLEY

mercoledì // SILVIO PELLICO SAN GIUSEPPE VIRTUS

giovedì // JUNIOR SAN GIUSEPPE VIRTUS

venerdì // ORION PUNTO VOLLEY

Giorni 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 19:00 19:00 19:30 19:30 20:00 21:00 21:00 22:30

lunedì BASKET 90

martedì BASKET 90

mercoledì BASKET 90

giovedì BASKET 90

venerdì BASKET 90

Giorni 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:30 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30 22:00 22:30

lunedì ///

martedì /// UISP

mercoledì                                                     

giovedì UISP

venerdì ///

Giorni 16:30 16:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 19:00 20:00 20:00 19:30 20:30 20:30 21:30 22:30

lunedì /// SHOTOKAN

martedì SILVIO PELLICO SUNSHINE VOLLEY

mercoledì /// SHOTOKAN

giovedì /// SILVIO PELLICO

venerdì SUNSHINE VOLLEY SHOTOKAN

Giorni 18:30 19:00 19:00 19:30 19:30 20:00 20:00 20:00 20:30 20:30 21:00 21:00 21:30 22:00 22:30

lunedì

martedì SILVIO PELLICO

mercoledì

giovedì SILVIO PELLICO

venerdì

Giorni 18:00 19:00 19:00 19:30 19:30 20:00 20:00 20:00 20:30 20:30 21:00 21:00 21:30 22:00 22:30

lunedì KARYU TAEKWONDOO

martedì

mercoledì KARYU TAEKWONDOO

giovedì

venerdì KARYU TAEKWONDOO

Cossiga PALESTRA 
“A”

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “S. FARINA” – 
Corso Francesco 

Cossiga PALESTRA 
“B” riservata tennis 

tavolo

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. PERTINI-BIASI  
Via Savoia

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. PERTINI-BIASI  
Via Gorizia

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “P. TOLA”  Via 
Washington

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “ P.TOLA” – Via 
Genova

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “ P. TOLA” -  via 
Monte Grappa

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “BRIGATA   
SASSARI” - Via 

Oriani

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C.  “BRIGATA   
SASSARI”  –  Via 

Togliatti



Giorni 18:00 18:30 19:00 19:00 19:30 20.00 20.00 20:30 20:30 21:30 21:30 21:30 22.00 22:00 22:30

lunedì ORION VOLLEY

martedì SAN GIUSEPPE VIRTUS

mercoledì           JUNIOR VOLLEY

giovedì   ORION VOLLEY

venerdì SAN GIUSEPPE VIRTUS JUNIOR VOLLEY

Giorni 16:30 17:30 17:30 18:30 18:30 19:00 19:30 20:00 20:00 20:30 20:30 21:00 21:30 22:00 22:30

lunedì ASD BOXE TORRES MARIO MURETTI

martedì ASD BOXE TORRES MARIO MURETTI

mercoledì ASD BOXE TORRES MARIO MURETTI

giovedì ASD BOXE TORRES MARIO MURETTI

venerdì ASD BOXE TORRES MARIO MURETTI

Giorni 16:30 17:00 18:00 18:30 18:30 19:00 19:30 19:30 20:00 20:30 20:30 21:00 22:30 22:30 22:30

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

Giorni 16:30 17:00 17:30 18::00 18:00 18:00 18:00 18:30 19:00 19:00 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

Giorni 16:00 16:30 18:00 18:00 18:00 18:00 18:30 18:30 19:00 19:00 19:00 19:30 20:30 20:30 21:00

lunedì // SAN GIUSEPPE VIRTUS

martedì // SAN GIUSEPPE VIRTUS FAUSTO COPPI

mercoledì // EUFORIA DANCE

giovedì // SAN GIUSEPPE VIRTUS FAUSTO COPPI

venerdì // EUFORIA DANCE

Giorni 16:00 16:30 17:30 18:00 18:00 18:00 18:30 18:30 19:00 19:00 19:00 19:30 20:00 20:30 20:30

lunedì // UISP TAEKWONDO VIRGINIA

martedì //       KARYU TAEKWONDO

mercoledì // UISP TAEKWONDOO VIRGINIA

giovedì //       KARYU TAEKWONDO

venerdì // UISP TAEKWONDO VIRGINIA

Giorni 16:00 16:30 17:30 18:00 18:00 18:30 18:30 19:00 19:00 19:30 19:30 20:30 20:30 20:30 21:00

lunedì // VERDEAZZURRO

martedì // VERDEAZZURRO

mercoledì // HANDABALL SASSARI

giovedì //                                                   HANDABALL SASSARI

venerdì // VERDEAZZURRO

Giorni 15:00 17:30 17.30 18.00 18:00 18:30 18:30 19:00 19:00 19:30 19:30 20:00 20:30 21:00 22.30

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

Giorni 17:00 17.00 18:00 18:00 18:00 19:00 19:00 19:30 19:30 21:00 21:00 22:30

lunedì

martedì // FANNI FUTSAL SHARDANA BASKET

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. “BRIGATA   
SASSARI”  –  via 

Mastino

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Monte Rosello 
Alto 6°Circolo Via    
Manzoni          (Solo 
attività senza utilizzo 

palla)

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Monte Rosello 
Alto 6°Circolo Via 

Ogliastra

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Monte Rosello 
Alto palestra piazza 

Sacro Cuore 
Elementari

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Monte Rosello 
Alto  – Via Pavese 
Palestra gemella A

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Monte Rosello 
Alto Palestra 

gemella B

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Latte Dolce e 
Agro Scuola media 
n.10   Via Cedrino

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Latte Dolce e 
Agro Scuola media 

Palmadula

I.C. Latte Dolce e 
Agro Scuola Infanzia 



mercoledì

giovedì

venerdì // FANNI FUTSAL SHARDANA BASKET

Giorni 17:00 17:30 18:00 18:30 18:30 19:30 19:30 20:30 20:30 20:30 21:30 21:30 22:00 22:30 22:30

lunedì //                                                  ANGEDRAS                                       PUNTO VOLLEY

martedì //                                                                                    PUNTO VOLLEY

mercoledì // // // // ANGEDRAS TORRES VOLLEY

giovedì // PUNTO VOLLEY TORRES VOLLEY

venerdì //                                                  ANGEDRAS                                         PUNTO VOLLEY

Giorni 17:30 17:30 18:00 18:30 18:30 19:00 19:00 20:30 20:30 20:30 21:00 21:30 21:30 21:30 22:30

lunedì UISP PHOENIX

martedì KARATE TAJI KASE

mercoledì UISP PUNTO VOLLEY

giovedì KARATE TAJI KASE PHOENIX

venerdì PUNTO VOLLEY PHOENIX

Agro Scuola Infanzia 
e Primaria Via Cilea

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Li Punti Scuola 
media n. 11 Via 

Onida

PALESTRA 

SCOLASTICA

I.C. Li Punti Scuola 
media n. 11 Via Era


