
Comune di  S A S S A R I

  

Determinazione n. 2542   del 30/06/2026

Dirigente: Dott.ssa Eleonora Sini

Settore: Diritti sociali, inclusione e pari opportunità

Oggetto:
L.R. 18 gennaio 2019, n.5 “disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura 
della fibromialgia”, come modificata dall’art.12 della L.R. 12 dicembre 2022 n.22 
art.31 L.R. n.22 del 23 luglio 2020 - Approvazione elenco definitivo degli ammessi e 
non  ammessi  al  contributo  per  la  concessione  ed  erogazione  dell'indennità 
regionale fibromialgia IRF per l'anno 2026 – Approvazione fabbisogno finanziario

R E L A Z I O N E
PREMESSO CHE:

− con Legge regionale (L.R.) 18 gennaio 2019, n. 5 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e 
la cura della fibromialgia”, come modificata dall’art. 12 della L.R. 12 dicembre 2022 n. 22 “Norme 
per  il  sostegno e  il  rilancio  dell’economia,  disposizioni  di  carattere  istituzionale  e  variazioni  di  
bilancio”, è stata autorizzata la spesa di euro 2.000.000,00 per ciascuno degli anni 2023 e 2024, per 
l’istituzione  di  un  sostegno  economico  denominato  “Indennità  regionale  fibromialgia  (IRF)”  da 
erogare ai cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;

− deliberazione  della  Giunta  regionale  n.  7/12  del  28.2.2023,  poi  modificata  dalla  deliberazione 
n.10/39 del 16.3.2023, sono state adottate le prime linee di indirizzo per l'attuazione dell'articolo 7-
bis, con cui è stata disciplinata l'attuazione della norma regionale negli anni 2023 e 2024 rispetto 
all'individuazione dei destinatari e ai requisiti di ammissione al contributo, ai termini e modalità di  
presentazione delle domande e alla misura e attribuzione del sostegno economico;

− la  deliberazione della  Giunta regionale n.  9/22 del  12.02.2025 “Indennità  regionale fibromialgia 
(IRF). Legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5 e s. m.i., art. 7-bis, commi 1 e 2. Linee di indirizzo 
della misura regionale.” concernente le modalità tecniche e amministrative per la concessione del 
suddetto sostegno economico;

− la  deliberazione  della  Giunta  Regionale  n.  23/38  del  13.05.2026  avente  ad  oggetto  “Linee  di 
indirizzo della misura regionale relativa all'indennità regionale fibromialgia (IRF). Legge regionale 
18 gennaio 2019, n. 5, art. 7-bis.”;

RICHIAMATE:

− la determinazione dirigenziale n. 932 del 11.03.2026 avente ad oggetto “L.R. 18 gennaio 2019, n.5 
“Disposizioni  per  il  riconoscimento,  la  diagnosi  e  la  cura  della  fibromialgia”,  come modificata 
dall’art.12 della L.R. 12 dicembre 2022 n.22 Art.31 L.R. n.22 del 23 luglio 2020 - Approvazione 
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avviso pubblico per la concessione del sostegno economico

− la determinazione dirigenziale n. 1946 del 20.05.2026 avente ad oggetto “L.R. 18 GENNAIO 2019, 
N.  5  “DISPOSIZIONI  PER  IL  RICONOSCIMENTO,  LA  DIAGNOSI  E  LA  CURA  DELLA 
FIBROMIALGIA”, COME MODIFICATA DALL’ART. 12 DELLA L.R. 12 DICEMBRE 2022 N. 
22.  RECEPIMENTO D.G.R.  N.  23/38  DEL 13.05.2026:  INTEGRAZIONE DISPOSIZIONI  IN 
MATERIA  DI  RENDICONTAZIONE  E  RIAPERTURA  DEI  TERMINI  PER  LA 
PRESENTAZIONE  DELLE  ISTANZE  PER  LA  CONCESSIONE  DEL  SOSTEGNO 
ECONOMICO “INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)” - ANNO 2026.”

DATO ATTO che, a seguito dell’istruttoria e della verifica del possesso dei requisiti previsti dall’avviso 
pubblico sopra richiamato, sono state presentate n. 728 istanze di cui: 

− 718 ammesse al contributo; 

− 10 respinte per mancanza dei requisiti specifici;

DATO  ATTO che  è  stato  caricato  sulla  piattaforma  SISPO  della  Regione  Sardegna  il  fabbisogno 
complessivo  per  il  Comune  di  Sassari  per  un  importo  totale  di  €  483.480,00  con  l’applicazione  delle 
decurtazioni ISEE di cui all’art. 2 dell’avviso pubblico;

CONSIDERATO che la ratio della legge regionale è facilitare, sotto l’aspetto economico, il miglioramento 
della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia e per i due soggetti esclusi 
dall'assegnazione regionale, la domanda risulta regolarmente presentata all’Ente nei termini e i requisiti sono 
stati positivamente verificati in fase istruttoria.

RITENUTO opportuno  approvare l'elenco  delle  istanze  ammesse  al  contributo  per  la  concessione  ed 
erogazione dell'Indennità regionale fibromialgia IRF per l'anno 2026 (allegato A) e l'elenco delle istanze 
respinte  per  mancanza  di  requisiti  previsti  dall’Avviso  (Allegato  B)  che  si  allegano  al  presente 
provvedimento per farne parte integrante e sostanziale;

STABILITO di  procedere  alla  pubblicazione,  nell’apposita  sezione  dedicata  del  sito  istituzionale  del 
Comune  di  Sassari,  degli  elenchi  definitivi  delle  domande  ammesse  al  beneficio  e  delle  domande  non 
ammesse  al  beneficio,  contraddistinte,  per  motivi  di  tutela  della  privacy,  esclusivamente  dal  numero di  
Protocollo generale del Comune di Sassari;

DATO ATTO che la modalità  di rendicontazione verranno comunicate successivamente dal Comune di Sassari, che 
provvederà ad erogare il beneficio economico a seguito della verifica della stessa e nei limiti delle risorse assegnate dalla 
Regione rispettando le linee di indirizzo regionali;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilità 
previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al codice di comportamento e alla normativa 
anticorruzione,  e  non  sussistono,  in  capo  allo  stesso,  situazioni  di  conflitto  di  interesse  in  relazione 
all'oggetto dell'atto, con riferimento alla normativa in tema di prevenzione della corruzione”;

ATTESTATA la regolarità tecnica della presente determinazione ai sensi e per gli effetti di quanto dispone 
l'articolo 147 bis, comma 1, primo periodo, del D.Lgs. 267/2000;

VISTO l’art. 169 del D. Lgs. 267/2000 che ha disciplinato i Piani Esecutivi di Gestione;

VISTI  gli  artt.  107 e  183 del  D.  Lgs.  267/2000,  hanno attribuito ai  Dirigenti  la  competenza in  merito  
all’assunzione degli impegni di spesa;

VISTO il D.Lgs. 118/2011;

VISTE:

− la deliberazione del Consiglio Comunale n. 2025/101 del 23 dicembre 2025 con la quale è stato 
approvato il Bilancio di previsione finanziario 2026/2028, esercizio 2026, con i relativi allegati; 

− la deliberazione della Giunta Comunale n. 2026/1 del 8 gennaio 2026 con la quale è stato approvato  

        Pagina 2 di 3



il Piano Esecutivo di Gestione provvisorio - PEG finanziario 2026/2028;

− con la deliberazione del Consiglio Comunale n. 22 del 29 aprile 2026 con la quale è stato approvato  
il risultato di amministrazione definitivo dell’esercizio 2025, corredato dei suoi allegati; 

DETERMINA

per le motivazioni esposte in premessa, che qui si richiamano integralmente:

1. di approvare l'elenco  delle istanze ammesse al contributo per la concessione ed erogazione dell'Indennità 
regionale fibromialgia IRF per l'anno 2026 (allegato A) e l'elenco delle istanze respinte per mancanza di requisiti 
previsti  dall’Avviso (Allegato B) che si  allegano al  presente provvedimento per farne parte  integrante e 
sostanziale;

2. di dare atto che la graduatoria degli ammessi al contributo risulta costituita da 718 istanze stilata con I riferimenti 
del numero di protocollo dell’istanza presentata (allegato “A”), mentre le 10 istanze escluse dalla graduatoria per 
mancanza dei requisiti di accesso richiesti o irregolarità nella presentazione della domanda sono riportate 
nell’elenco allegato  (allegato “B”);

3. di approvare il fabbisogno complessivo per il Comune di Sassari caricato sulla piattaforma SISPO della Regione 
Sardegna  per un importo totale di € 483.480,00 con l’applicazione delle decurtazioni ISEE di cui all’art. 2 
dell’avviso pubblico;

4. che la modalità di rendicontazione verranno comunicate successivamente dal Comune di Sassari, che provvederà 
ad erogare il beneficio economico a seguito della verifica della stessa e nei limiti delle risorse assegnate dalla 
Regione rispettando le linee di indirizzo regionali;

Estensore: Simone Porcu
Istruttore amministrativo contabile nel Servizio Coordinamento Amministrativo Contabile 
Responsabile del Servizio: Dr.ssa Ilaria Saba

"Il presente provvedimento è firmato digitalmente dal Dott.ssa Eleonora Sini , Dirigente del Settore Diritti sociali, inclusione e pari opportunità  
( Decreto sindacale n° 13 de 25 Marzo 2026)."

Pubblicata a mezzo elenco affisso all’albo del Comune

Dal   __/__/____  Al  __/__/____

      Firma dell’estensore Firma del Dirigente

                                                                                                                              .
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	Firma dell’estensore Firma del Dirigente

