
INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome ELISA CANU,  nata a Nuoro il 27.07.1983

Qualifica Assistente  sociale,  iscritta  alla  sez.  A  dell’Albo  Regionale  degli
Assistenti  Sociali  dal  26/09/2011  al  num.  1183/234A  –
precedentemente iscritta alla sezione B, dal 31/07/2006 al n. 1183;
Counselor  diplomata  presso  l’Associazione  Alta  Formazione
Counseling, accreditata Si.Co. 

Indirizzo

Telefono

Indirizzo a cui recapitare
eventuali comunicazioni

E-mail elisacanu83@yahoo.it

Nazionalità Italiana

                   TITOLO DI STUDIO
       ESPERIENZE FORMATIVE

Tipo Laurea specialistica in Programmazione e Gestione delle Politiche e
dei  Servizi  Sociali  (57/S  –  Classe  delle  lauree  specialistiche  in
programmazione e gestione delle Politiche e dei servizi sociali)

Data 19/11/10
Voto finale 110/110 

Tipo Laurea triennale in Scienze del Servizio Sociale a Indirizzo Europeo,
conseguita presso l’Università degli Studi di Sassari;

Data 20 marzo 2006;
Voto finale 110/110 e lode;

Tipo Diploma  di  Counseling  conseguito  presso  L’Associazione  Alta
Formazione  Counseling  a  conclusione  di  un  corso  Triennale  ad
Indirizzo Umanistico Integrato

Data 15/12/2019;

Tipo Diploma  conseguito  presso  il  Liceo  Scientifico  Galileo  Galilei  di
Macomer

Data Anno scolastico 2000/2001;
Voto finale 83/100;

FORMATO EUROPEO

PER

L’AUTOCERTIFICAZIONE

mailto:elisacanu83@yahoo.it


     

 ESPERIENZE
LAVORATIVE

Date (da – a) Dal 17/11/2008 ad oggi
Tipo di azienda Comune di  Sassari  –  Settore  Politiche  Sociali  e  Pari  Opportunità  –

Servizio Sociale Professionale Territoriale
Tipo d’impiego Istruttore Direttivo Assistente sociale – cat. D2 

Date (da – a) Dal 1/07/2008 al 07/11/2008 (20 ore settimanali)
Tipo di azienda Ufficio di Piano- Distretto di Sanluri 
Tipo d’impiego Istruttore Direttivo Assistente sociale – cat. D1 

Date (da – a) DaL 1/5/ 2008 al 31/06/2008 (25 ore settimanali)
Tipo di azienda Comune di Sinnai (Ca) – collaborazione Cooperativa sociale “Impara

con noi”
Tipo d’impiego Assistente sociale - servizio di “Supporto al Servizio Sociale Comunale”

- Comune di Sinnai (Ca)

Date (da – a) Dal 1 febbraio 2008 al 31 luglio 2008 (complessive 116 ore)
Tipo di azienda Università degli Studi di Cagliari
Tipo d’impiego Collaborazione Coordinata Continuativa per lo svolgimento di attività di

tutoraggio

TIROCINI FORMATIVI

Date (da-a) Dal 20 agosto 2007 al 20 febbraio 2008 (24 ore settimanali)
Tipo di azienda Regione Autonoma della Sardegna, “Assessorato dell’Igiene, sanità e

Assistenza  Sociale”  –  Direzione  Regionale  delle  Politiche  Sociali  -
Servizi  della  Programmazione  sociale  e  dei  supporti  alla  Direzione
Generale.

Tipo d’impiego Tirocinio Corso di Laurea Specialistica in Programmazione e Gestione
delle Politiche e dei Servizi Sociali + tirocinio volontario 

Date (da-a) 14 Maggio 2007 – 13 agosto 2007 (30 ore settimanali)
Tipo di azienda Comune  di  Lodè  (Provincia  di  Nuoro)  “Area  Politiche  Sociali  e

Integrazione socio-sanitaria”
Tipo d’impiego Tirocinio post-laurea a mobilità individuale (Borsa di Studio Università

di Sassari)

Date (da- a) 14 luglio - 13 novembre 2005 (18 ore settimanali)
Tipo di azienda Comune di Alghero, II Ambito, “Politiche di sostegno e affiancamento

alle famiglie”
Tipo di impiego Tirocinio Corso di Laurea in Servizio Sociale ad Indirizzo Europeo

Date (da – a) giugno-luglio 2004
Tipo di azienda EISS (Ente Italiano di Servizio Sociale di Ottana)

               Tipo di impiego Tirocinio Corso di laurea in Servizio Sociale ad Indirizzo Europeo
     



Date (da – a) Dicembre 2004 - Aprile 2005 
titolo “Corso  di  Formazione  sull’individuazione  precoce  degli  indicatori  di

rischio dell’abuso all’infanzia. Tecniche del colloquio di rilevazione”
Promosso da IFOS in collaborazione con il centro per la giustizia minorile-Sardegna

 
SEMINARI • “Superare le resistenze favorire il cambiamento” (7/12/2016 –

SASSARI/ docente Massimo Silvano Galli);
• “Insieme è meglio: il  gruppo dei genitori come dispositivo di

intervento  nella  vulnerabilità  familiare” (1/12/2016  –
MONTEGROTTO TERME – nell'ambito del programma PIPPI
– programma per la prevenzione dell'istituzionalizzazione);

• “Cure palliative in Sardegna. Qualità della vita e sinergia degli
interventi” (11/11/2016 – SASSARI);

• “persone, diritti e impegno sociale” (15/03/2016 – SASSARI);
• “Segreto  professionale,  accesso  agli  atti  e  privacy”

(11/12/2015 – SASSARI);
• “Etica e Responsabilità” (25/11/2014 – MILANO);
• “Ripensare gli interventi per la non autosufficienza. Dall'offerta

di  prestazioni  alla  proposta  di  valore  per  le  persone”
(28/10/2014 – MILANO);

CORSI DI FORMAZIONE

Date (da – a) 19-20/10/2019
titolo Mediazione Familiare e Umanistica dei Conflitti

Promosso da Centro di Formazione della Fondazione Accademia Casa dei Popoli,
formatrice JACQUELINE MORINEAU

Date (da – a) 26-27/03/2019
titolo Corso  finalizzato  alla  formazione  di  Professionista  esperto  nella

gestione degli strumenti per l’analisi multidimensionale del bisogno e
per la progettazione degli interventi rivolti alla famiglie beneficiarie della
misura di contrasto alla povertà e sostegno al Reddito

Promosso da Università degli studi di Padova, Supporto Scientifico alla definizione
della  Strumentazione  per  la  valutazione  Multidimensionale  e  la
progettazione personalizzata

Date (da – a) Dicembre 2017-marzo 2018
titolo Focusing e Ascolto Esperienziale

Promosso da Dott.ssa Laura Talamoni, trainer certificato dell’Istituto di Focusing di
New York

Date (da – a) 15-23/11/2017
titolo La  protezione  internazionale.  Tratta  e  Asilo.  Risvolti  sociali,  Iter

legislativi e Procedure
Promosso da Congregazione Figlie della Carità di S. Vincenzo de Paoli, Cagliari, via

dei Falconi, 10

Date (da – a) 01/06/15
titolo Formazione  Programma  PIPPI  (programma  di  intervento  per  la

prevenzione dell'Istituzionalizzazione dei minori)
Promosso da Università degli Studi di Padova, Ministero del Lavoro e delle Politiche

Sociali



• “La  progettazione  secondo  l'approccio  del  quadro  logico  .
L'applicazione  del  project  Cycle  management”  (  17  -
24/01/2014 – SASSARI);

• “Corso di formazione – progetto di integrazione sociosanitaria
(12 giornate – OTTOBRE/DICEMBRE 2013 – SASSARI);

• “la valutazione dell'efficacia e dell'efficienza degli interventi in
ambito  sociosanitario”  -  Scuola  di  direzione  aziendale
dell'Università Bocconi – 22/11/2013 – MILANO;

• “La  metodologia  di  intervento  del  servizio  sociale  per  la
valutazione” (19-20 ottobre 2007, Cagliari)

• “Imparare dai PLUS” (12, 22, 26 giugno 2007, Cagliari);
• “Prestazioni socio-assistenziali di ricovero e cura, obbligazione

alimentare e rivalsa dell’ente locale nei confronti dei prossimi
congiunti  dell’assistito.  Problemi  pratici  e  possibili  soluzioni”
(13 giugno 2007, Nuoro);

• “La  riforma  in  cammino.  Prospettive  della  nuova
programmazione dei servizi alla persona in Sardegna. Il caso
del Medio Campidano”, (18 Gennaio 2007 Sanluri);

• “Vulnerabilità  della  città.  Sicurezza  sociale  e  strategie
d'intervento”, (18 marzo 2003, Sassari);

• “Corso Multidisciplinare di educazione allo sviluppo” (gennaio-
maggio 2005, Sassari);

• “Educare nella società complessa e multiculturale” ;
• “Seminario di Legislazione sociale”;
• “L’integrazione possibile: ragioni, strategie, risultati”

CONOSCENZE
LINGUISTICHE

Madre lingua Italiana;

Altre lingue Inglese e francese;

Capacità di lettura buono
Capacità di scrittura Buono;

Capacità di espressione
orale

buono

CAPACITÀ E
COMPETENZE TECNICHE

conoscenza dei sistemi operativi windows e dei pacchetti operativi 
(word; excel; power point, access – open office);

PATENTE O PATENTI Patente B

Autorizzo il trattamento dei  dati personali ai sensi della legge 675/96, D.lgs 196/2003 e successive.

Sassari, 07/09/2020    

       Elisa Canu


