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Si parte da un concetto che è stato illustrato nella parte convegnistica ossia che 
Sassari è ancora una città negata ai cittadini, soprattutto a quei cittadini che vengono 
definiti “più deboli”. 
Si è partiti di getto con l’esposizione di una elencazione delle problematiche più 
immediate e con le quali quotidianamente questa popolazione si confronta. Ossia: 
Urbanistica non adeguata alle necessità degli anziani per esempio disagi derivanti 
dalle strutture abitative, collegamenti urbani non idonei, ubicazione non funzionale 
dei servizi, mancanza di panchine e punti di aggregazione naturali. 
 
Ci si è posti inizialmente il problema di capire come rispondere a questi ma anche a 
tanti altri bisogni concreti di questa categoria di persone per poi giungere a riflettere 
collettivamente non tanto sulle singole attività concrete da porre in essere quanto, 
facendo un passo indietro, sulla attuale visione comune degli anziani. 
 
 
Sintetizzando alcune considerazioni emerse dal confronto: 
 
-Categoria degli anziani non uniforme nei bisogni e quindi necessità di percorsi 
differenziati per anziano malato e anziano autosufficiente 
-Non adeguatezza del termine fragile collegato all’anziano 
-Anziano come risorsa per la comunità sia per le maturate esperienze nei diversi 
campi che possono essere messe a servizio della nuova generazione che per le 
prestazioni che sono ancora in grado di dare a favore della comunità, oltre che essere 
la memoria storica del nostra città 
-mancanza di una mappatura dei bisogni e dei numeri che caratterizzano il mondo 
degli anziani 



 

 

-creazione di una rete tra gli operatori del settore per avere cognizione della globalità 
dei servizi offerti per poi proporli alla popolazione interessata attraverso dei punti di 
informazione 
-creazione di una rete più ampia tra tutti gli attori presenti sul territorio affinché 
acquisti centralità la figura dell’anziano inteso come portatore di interessi e bisogni 
così come tutte le altre categorie. 
-mancanza di una politica per l’anziano programmata sia a livello nazionale che 
locale ma presenza di interventi a singhiozzo legati o all’emergenza o all’entusiasmo 
sporadico. 
-crescente solitudine e senso di abbandono da parte degli anziani 
 
riflessioni ulteriori 
 
-riposizionamento del ruolo dell’anziano nella società da “costo” a “risorsa” 
 
-non più la famiglia a servizio dell’anziano ma il pubblico a servizio dell’anziano 
come obbligo, come controprestazione dei contributi sociali, lavorativi oltre che 
fiscali prestati durante la propria vita 
 
-sostituzione graduale delle case di riposo “ospedalizzate” con alloggi più adeguati ai 
diversi bisogni dell’anziano (indipendenza, svago, interazione con altri soggetti) 
 
-un riconoscimento effettivo da parte del comune del ruolo della consulta del 
volontariato sassarese come interlocutore di base per l’organizzazione dei servizi 
rivolti agli anziani. 
 
…opinioni differenti 
 
-meno o più contributi economici all’anziano o alle famiglie a fronte di maggiori o 
minori servizi offerti dal pubblico integrati, continuativi, personalizzati confluenti 
all’interno di un programma di sostegno per questa fase della vita? 
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Idee e proposte “La città solidale”�����������	��
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