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“SASSARI CITTÀ DELL’OLIO”
“PROGETTO OLIO IN CATTEDRA”

DESCRIZIONE:

OLIO IN CATTEDRA è  il  progetto  di  educazione alimentare  promosso dall’Associazione
nazionale Città dell’Olio e rivolto alle scuole elementari.

“Olio in Cattedra” ha l’obiettivo di promuovere nei bambini e nei giovani la consapevolezza che
l’olio extravergine è un “cibo” italiano a tutti gli effetti, una eccellenza della nostra gastronomia
tipica per cui siamo conosciuti nel mondo, ma anche un forte elemento culturale/identitario.

L’olio è cibo, non solo perché di olio ci nutriamo – e l’olio è l’alimento principe della Dieta
Mediterranea – ma anche e soprattutto perché l’olio è espressione della nostra identità, perché
è indissolubilmente legato alla terra e al paesaggio olivicolo da cui nasce.

Olio in Cattedra si articola in particolare modo nelle progettualità mirate alle scuole elementari
e medie.  Ogni anno migliaia di studenti partecipano al progetto presentando i loro elaborati e
le ricerche sul mondo dell’olio.

IL TEMA DI Olio in Cattedra – Anno scolastico 2023/2024 è il seguente: “Olio Evo per 
tutti!”

Il  tema  generale  è  quello  dell’Olio  EVO  come  linguaggio  inclusivo,  declinato  come  -
Multiculturalismo alla Scuola Primaria. Attraverso l’esplorazione di usi e tradizioni culinarie che
lo  vedono  protagonista,  l’Olio  EVO  diviene  un’opportunità  per  scoprire  e  apprezzare  le
differenze presenti all’interno della classe, della comunità, del territorio.

BIMBOIL “JUNIOR”:

La proposta per gli alunni e le alunne delle scuole medie è di partire dalla visita ad un museo
del territorio, un museo o mostra che può o meno essere in relazione con l’olio EVO, poiché
rappresenta il punto di partenza del lavoro.

In seguito alla visita alla mostra/museo, le schede fornite alla classe accompagnano gli alunni
in una riflessione sull’accessibilità di ciò che hanno esperito e su come questa possa essere
migliorata, nell’ottica della progettazione di una mostra sull’olio evo e sul patrimonio olivicolo
del territorio.

Gli  studenti  dovranno  infatti  progettare  una  piccola  mostra,  che  potranno  effettivamente
realizzare all’interno della scuola o che si limiteranno immaginare e descrivere con testi, suoni,
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foto e disegni. L’obiettivo è di presentare una mostra/un museo ideale, tramite cui raccontare il
territorio e il patrimonio olivicolo, che sia accessibile a più persone possibili: a chi non vede, a
chi non sente, a chi non parla, a chi non può muoversi in autonomia.

Gli  studenti  dovranno  descrivere  le  stanze,  i  collegamenti,  le  installazioni  che  hanno
immaginato per comunicare l’Olio Evo attraverso tutti  i  cinque sensi e tenendo conto delle
diverse capacità di ciascuno.


